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@ Angleterre Les + du séjour
¥ Un séjour créé par des coaches sportifs
SeOford College - Sports v Avec ou sans cours d'anglais
Summer school v De nombreuses options pour les passionnés
2 10-17ans il Niveaude AlaC1 @ Sur le campus

Un séjour sportif pour progresser en anglais

Nous proposons ce séjour depuis plus de 25 ans. A l'origine uniquement destiné aux jeunes sportifs, il s'est ensuite enrichi
d'options artistiques (musique ou danse).

Ce séjour se déroule depuis ses débuts sur le collége Seaford : un établissement typique britannique trés bien équipé, situé
dans le sud de I'Angleterre. Il se compose de 5 boarding houses (dont 2 neuves), de plusieurs terrains de sports, d'une piscine
intérieure, de studios de musique et de danse, d'une salle de spectacle, de salles de cours modernes et de laboratoires de
langues. C'est le seul des trois colléges que nous proposons dans cette gamme qui propose la pratique du golf (parcours de 9
trous, uniquement & Seaford).

Les journées s'articulent autour de l'activité choisie par le participant et des cours d'anglais dispensés par des professeurs
expérimentés (possibilité de ne pas prendre de cours).



0 Cours
Les jeunes peuvent choisir entre les formules suivantes (& I'inscription) :
e Anglais (15 heures par semaine) + 1 sport (15 heures par semaine)

® 2 sports (2 x 15 heures par semaine) et pas de cours d'anglais
® 30 heures de foot, golf, hockey sur gazon ou tennis par semaine et pas de cours d'anglais

Les cours :
L'objectif est d'améliorer la compréhension, I'expression orale et écrite avec I'accent sur la communication et I'aisance & s'exprimer.

Chaque module de 3 heures abordera la grammaire et le vocabulaire, les techniques de communication & travers I'étude de sujets
d'actualité, et un projet en équipe qui permettra aux étudiants de développer leur créativité et leur esprit critique.

14 étudiants maximum par groupe (11 étudiants en moyenne).

Test de niveau & l'arrivée et certificat de fin de stage.

Les professeurs sont sélectionnés avec soin, ils sont qualifiés et expérimentés.
Les sessions d'entrainement sportif :

Elles sont entiérement en anglais. Les sports ou disciplines disponibles sont :

e Football avec 'Arsenal FC : les filles et garcons sont entrainés ensemble (visite du Emirates Stadium pour les séjours de 2
semaines et plus)

e Football pour gardiens de but avec I'Arsenal FC : les filles et gargons sont entrainés ensemble (visite du Emirates Stadium pour

les séjours de 2 semaines et plus)

Tennis

Danse

Hockey sur gazon

Musique (chant ou instrument)

Golf

Aucun niveau minimum n'est requis pour la discipline choisie, mais ['école exige d'avoir effectué au moins 1 an de pratique réguliere au
préalable. Le niveau des participants sera évalué au début du séjour pour constituer les groupes.

@ Hébergement

Dans le college. Chambres de 2 & 8 lits avec salle de bain partagée (les participants sont répartis par tranches d'age, le plus
souvent dans des chambres doubles ou triples). Pension compléte (packed lunch les jours d'excursion).

Services : wifi disponible sur tout le campus sans restrictions horaires. Lessive gratuite proposée une fois par semaine.

2\ Encadrement

1 adulte pour 4 jeunes. L'équipe pédagogique sur place assure un encadrement permanent.



A Activités
Le college dispose de nombreuses installations sur place : piscine intérieure récemment rénovée, terrains de tennis, hockey, foot et
autres sports d'équipe. Gymnase et parcours de golf 9 trous. Salle de musique et de danse.

Les activités sont organisées et encadrées par 'équipe pédagogique.

e 1journée compléte d'excursion le samedi (excursion récréative, axée sur la détente) : parc d'attractions tels que Chessington
ou Legoland (pour les séjours de 2 semaines minimum uniquement), visite d'une petite ville proche (Brighton, Portsmouth, etc.).

¢ 1journée compléte d'excursion le dimanche, sur un théme culturel : ville historique telle que Bath, Cambridge, Oxford (pour les
séjours de 2 semaines minimum uniquement).

® Tous les soirs, programme varié et fun d'animations organisées telles que course au trésor, soirée films, disco, jeux, capture the
flag, spectacle de talents...

¢ Enmilieu de semaine, une activité peut parfois étre organisée par I'école pour les participants dgés de 15 a 17 ans (bowling,
cinéma, etc.) (non garantie chaque semaine).

B9 Dates
Séjours de 1 & 4 semaine(s) du dimanche au samedi :

® Arrivée & partir du 6 juillet
® Retour au plus tard le 9 aolt 2025

& partir de 2 218,75 € /1 775,00 £ pour 1 semaine(s)

Cliguez ici pour obtenir votre devis personnalisé
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